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I. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ОБРАЗОВАНИЯ
1.1. Пояснительная записка (основные характеристики программы)
Нормативно-правовая база
Программа разработана в соответствии с действующими на территории РФ и Ростовской области нормативно-правовыми документами (представлены в разделе «Список литературы»), а также в соответствии с документами в сфере развития химического образования:
· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ (ред. от 31.07.2020) «Об образовании в Российской Федерации» (с изм. и доп., вступ. в силу с 01.09.2020),
· Государственная программа Российской Федерации «Развитие образования» (утверждена постановлением Правительства РФ от 26.12.2017 № 1642 (ред. от 22.02.2021) «Об утверждении государственной программы Российской Федерации «Развитие образования», 
· Методические рекомендации по созданию и функционированию в общеобразовательных организациях, расположенных в сельской местности и малых городах, центров образования естественнонаучной и технологической направленностей («Точка роста») (утверждены распоряжением Министерства просвещения Российской Федерации от 12 января 2021 г. № Р-6). 
Направленность программы – естественно-научная. 
Программа имеет естественнонаучную направленность, которая является важным направлением в развитии и формировании у обучающихся первоначального целостного представления о мире на основе сообщения им некоторых химических знаний.
Актуальность программы
Необходимость введения данного курса обусловлена недостаточной прикладной направленностью базового курса химии 8-9 класса. Отличительной чертой программы является то, что в изучении данного курса использованы понятия, с которыми учащиеся знакомы, они встречаются с ними ежедневно. Это такие понятия, как пища и её состав, а также вредная и полезная пища. Часто люди не задумываются над тем, что они едят, насколько питательны продукты. 
Педагогическая целесообразность программы
Знания, получаемые в школе по химии, мы не очень часто используем в повседневной жизни, конечно, если мы не связали свою жизнь с химией в профессиональном плане. Тем не менее, этот предмет может стать источником знаний о процессах в окружающем мире, так как только при изучении химии мы знакомимся с составом веществ на нашей Земле. Благодаря этому мы узнаем, каким образом эти вещества влияют на процессы жизнедеятельности организма, да и в целом на саму жизнь человека, что полезно нам и в каких количествах и, наконец, что вредно и до какой степени.
В процессе освоения данного курса учащиеся совершенствуют практические умения, способность ориентироваться в мире разнообразных химических материалов, осознают практическую ценность химических знаний, их общекультурное значение для образованного человека. Решение задач различного содержания является неотъемлемой частью химического образования. Решение задач воспитывает у учащихся трудолюбие, целеустремленность, способствует осуществлению политехнизма, связи обучения с жизнью, профессиональной ориентации, вырабатывает мировоззрение, формирует навыки логического мышления.
Данный курс важен потому, что он охватывает теоретические основы химии и практическое назначение химических веществ в повседневной жизни, позволяет расширить знания учащихся о химических методах анализа, способствует овладению методиками исследования. Курс содержит опережающую информацию по органической химии, раскрывает перед учащимися интересные и важные стороны практического использования химических знаний. 
Практическая направленность изучаемого материала делает данный курс очень актуальным. Содержание курса позволяет ученику любого уровня включиться в учебно-познавательный процесс и на любом этапе деятельности.
Адресат программы — подростки 14-15 лет. Для обучения принимаются все желающие.
Режим занятий
Занятия проводятся 1 раз в неделю по 1 часу из расчета: 1 час – 40 минут в соответствии с нормами СанПин. (Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 28.09.2020 г. № 28 «Об утверждении СанПиН 2.4.3648-20 «Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи».)
Вид программы: модульная
Объем и срок освоения программы
Программа рассчитана на 1 учебный год - 34 часа.
Уровень реализации программы – ознакомительный (стартовый)
Форма обучения очная
Формы организации образовательного процесса 
Основная форма занятий- групповая.
Занятия могут проводиться в следующих формах: комплексное занятие, экскурсия, игра, наблюдение за химическими процессами, проведение опытов, конкурсов, презентации творческих и исследовательских работ детей, мастер-классов.
Формы подведения итогов
Итоги подводятся в форме создания индивидуальных и групповых проектов. 
1.2. Цель и задачи программы
Цели:
формирование у учащихся глубокого и устойчивого интереса к миру веществ и химических превращений, через приобретение необходимых практических умений и навыков обращения с веществами в лаборатории и в быту.
Задачи:
- формирование у учащихся навыков безопасного и грамотного обращения с веществами; 
- формирование практических умений и навыков разработки и выполнения химического эксперимента;
- развитие познавательной активности, самостоятельности, настойчивости в достижении цели;
- развитие учебной мотивации школьников к выбору профессии на примере химического материала.
1.3. Содержание программы
Учебный план
Таблица 1
	№
	Темы
	Кол-во часов
	Форма контроля,
аттестации

	
	
	Теория
	Практика
	Всего
	

	1.  Модуль «Химическая лаборатория»   12 часов

	1
	Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности
	1
	
	1
	Опрос

	2
	Знакомство с лабораторным оборудованием
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, опрос

	3
	Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории.
	1
	
	1
	Беседа, опрос

	4
	Нагревательные приборы и пользование ими.
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, опрос

	5
	Взвешивание, фильтрование и перегонка
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, опрос, практическая работа

	6
	Выпаривание и кристаллизация
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, опрос, практическая работа

	7
	Основные приемы работы с твердыми, жидкими, газообразными веществами.
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, опрос, практическая работа

	8
	Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту.
	0,5
	0,5
	1
	Беседа, опрос, практическая работа

	9
	Кристаллогидраты. Выращивание сада из кристаллов.
	1
	
	1
	Беседа, опрос, практическая работа

	10-12
	Выращивание сада из кристаллов.
	
	3
	3
	Беседа, практическая работа

	2. Модуль «Логика»   6 часов

	13-14
	Решение нестандартных задач
	1
	1
	2
	Опрос, практическая работа

	15-16
	Вперед к покорению вершин олимпиад
	1
	1
	2
	Опрос, практическая работа

	17-18
	Дидактические игры:

· кто внимательнее 
· кто быстрее и лучше 
· узнай вещество 
· узнай явление
	
	2
	2
	Викторина

	3. Модуль «Прикладная химия»   16 часов

	19-20
	Химия в быту.
	1
	1
	2
	Беседа, викторина

	21-22
	Химия в природе.
	1
	1
	2
	Беседа, викторина

	23-24
	Химия и человек.
	1
	1
	2
	Квес-игра

	25-26
	Химия и медицина.
	1
	1
	2
	Беседа, викторина

	27-28
	Белки, жиры,  углеводы в питании человека.
	1
	1
	2
	Квест-игра

	29
	Витамины
	1
	
	1
	Беседа

	30-31
	Пищевые добавки
	1
	1
	2
	Беседа, опрос

	32-33
	Тайны  воды.
	1
	1
	2
	Квест-игра

	34
	Итоговое занятие
	
	1
	1
	Представление проектов

	
	Итого:
	
	
	34
	


Содержание учебного плана
Модуль 1. Химическая лаборатория. 12 часов
Теория. 
Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности. Первая помощь. Противопожарные средства защиты. Знакомство с лабораторным оборудованием: стеклянная посуда (химические стаканы, колбы, воронки, делительные воронки, мерная посуда), весы, штативы для пробирок и приборов, нагревательный прибор-спиртовка, фарфоровая посуда (фарфоровые чашки, тигли, ступки, шпатели) и др. Безопасная работа со стеклом, пробками. Правила хранения веществ в лаборатории. Токсичность веществ для живых организмов определяется их химическими свойствами, их способностью вступать в химические реакции. Проявления токсичных веществ у человека: химический ожог, раздражение слизистых оболочек, катар дыхательных путей, аллергические реакции, острые дерматиты, канцерогенное действие, поражения органов, возможность летальных исходов. Правила отбора веществ (твердые, порошкообразные, жидкие, водные растворы, особое внимание – работа только с малыми объемами веществ).
Спиртовка. Газовая горелка. Плитка. Водяная баня. Назначение нагревательных приборов.
Изучение спиртовки: составные части и их функция.
Горючее топливо для спиртовок: этиловый спирт. Особенности реакции горения: выделение тепла и света. Сухое горючее
Правила нагревания пробирок с водными растворами (предварительный прогрев всей поверхности, обязательный наклон пробирки, отверстие пробирки «от себя», закрепление держателя пробирки).
Использование тиглей при прокаливании веществ. Назначение операции прокаливания. Взвешивание, фильтрование и перегонка. Выпаривание и кристаллизация. Основные приемы работы с твердыми, жидкими, газообразными веществами. Кристаллогидраты.
Практика. 
Сборка прибора для получения газов. Проверка на герметичность. Закрепление его на штативе. Изучение пламени. Рисунок пламени.
Сборка прибора для выпаривания соли (кольцо на штатив, выпаривательная чашка, водный раствор соли,  спиртовка). 
Разделение смеси:
1 вариант: смесь речного песка и сахара.
2 вариант: смесь речного песка и поваренной соли.
Составить схему последовательности операций (растворение, фильтрование, выпаривание). Сравнить и обсудить результаты двух вариантов. Обратить внимание на смесь сахара и песка (у некоторых чашки  покрылись коричневой массой), на важность условий проведения эксперимента, в данном случае на своевременное прекращение нагрева.
Приготовление насыщенных и пересыщенных растворов. Приготовление водных растворов хлорида натрия, сахарозы для выращивания кристаллов. Выращивание кристаллов из раствора каменной соли.
Модуль  2. Логика. 6 часов
Теория. Решение олимпиад школьного, муниципального тура Всероссийской олимпиады по химии. 
Практика.
Проведение дидактических игр 
Проведение конкурсов и дидактических игр:
кто внимательнее
кто быстрее и лучше
узнай вещество
узнай явление
Модуль 3. Прикладная химия. 16 часов.
Теория. 
Ознакомление учащихся с видами бытовых химикатов. Разновидности моющих средств. Использование химических материалов для ремонта квартир. Сообщения учащимися о природных явлениях, сопровождающимися химическими процессами. Формирование информационной культуры учащихся на тему химия и медицина. Важнейшие компоненты пищи. Значение белков, жиров, углеводов, минеральных веществ в питании. Таблица расхода энергии при различных видах деятельности человека. Витамины, их классификация и значение для организма человека. Источники поступления витаминов в человеческий организм. Содержание витаминов в пищевых продуктах.. Антивитамины. Авитаминоз. Биологические пищевые добавки и их влияние на здоровье. Самое необыкновенное вещество – вода. Вода – основа жизни. Аномалии и тайны воды. Изучение воды японским ученым МасаруЭмото: умение воды слушать музыку, добрые слова и молитвы, умение отрицательно реагировать на загрязнения, сквернословия, компьютеры и мобильные телефоны. Живая и мертвая вода.
Практика.
Выведение пятен ржавчины, чернил, жира. Проведение занимательных опытов по теме « Химия в природе».
Демонстрация опытов: химические водоросли,  тёмно-серая змея, оригинальное яйцо, минеральный «хамелеон».
Практикум - исследование «Чипсы». Исследование: витамины в меню школьной столовой.  Обнаружение подсластителей в жевательной резинке. Практикум-исследование «Газированные напитки».
1.4. Планируемые результаты
Личностные: 
· в ценностно-ориентационной сфере — чувство гордости за российскую химическую науку, гуманизм, отношение к труду, целеустремленность; 
· формирование ценности здорового и безопасного образа жизни; усвоение правил индивидуального и коллективного безопасного поведения в чрезвычайных ситуациях, угрожающих жизни и здоровью людей; 
· в трудовой сфере — готовность к осознанному выбору дальнейшей образовательной траектории; 
· в познавательной (когнитивной, интеллектуальной) сфере — умение управлять своей познавательной деятельностью; 
· формирование основ экологической культуры, соответствующей современному уровню экологического мышления, развитие опыта экологически ориентированной рефлексивно-оценочной и практической деятельности в жизненных ситуациях; 
Метапредметные: 
· умение самостоятельно определять цели своего обучения, ставить и формулировать для себя новые задачи в учёбе и познавательной деятельности, развивать мотивы и интересы своей познавательной деятельности; 
· умение самостоятельно планировать пути достижения целей, в том числе альтернативные, осознанно выбирать наиболее эффективные способы решения учебных и познавательных задач; 
· умение соотносить свои действия с планируемыми результатами, осуществлять контроль своей деятельности в процессе достижения результата, определять способы действий в рамках предложенных условий и требований, корректировать свои действия в соответствии с изменяющейся ситуацией; 
· умение оценивать правильность выполнения учебной задачи, собственные возможности её решения; 
· владение основами самоконтроля, самооценки, принятия решений и осуществления осознанного выбора в учебной и познавательной деятельности; 
· умение определять понятия, создавать обобщения, устанавливать аналогии, классифицировать, самостоятельно выбирать основания и критерии для классификации, устанавливать причинно-следственные связи, строить логическое рассуждение, умозаключение (индуктивное, дедуктивное и по аналогии) и делать выводы; 
· умение создавать, применять и преобразовывать знаки и символы, модели и схемы для решения учебных и познавательных задач; 
· умение организовывать учебное сотрудничество и совместную деятельность с учителем и сверстниками; работать индивидуально и в группе: находить общее решение и разрешать конфликты на основе согласования позиций и учёта интересов; формулировать, аргументировать и отстаивать своё мнение; 
· умение осознанно использовать речевые средства в соответствии с задачей коммуникации для выражения своих чувств, мыслей и потребностей; планирования и регуляции своей деятельности; владение устной и письменной речью, монологической контекстной речью; 
· формирование и развитие компетентности в области использования информационно-коммуникационных технологий; 
· формирование и развитие экологического мышления, умение применять его в познавательной, коммуникативной, социальной практике и профессиональной ориентации. 
Предметные: 
1. В познавательной сфере: 
· давать определения изученных понятий: «химический элемент», «атом», «ион», «молекула», «простые и сложные вещества», «вещество», «химическая формула», «относительная атомная масса», «относительная молекулярная масса», «валентность», «степень окисления», «кристаллическая решетка», «оксиды», «кислоты», «основания», «соли», «амфотерность», «индикатор», «периодический закон», «периодическая таблица», «изотопы», «химическая связь», «электроотрицательность», «химическая реакция», «химическое уравнение», «генетическая связь», «окисление», «восстановление», «электролитическая диссоциация», «скорость химической реакции»; 
· описать демонстрационные и самостоятельно проведенные химические эксперименты; 
· описывать и различать изученные классы неорганических соединений, простые и сложные вещества, химические реакции; 
· классифицировать изученные объекты и явления; 
· делать выводы и умозаключения из наблюдений, изученных химических закономерностей, прогнозировать свойства неизученных веществ по аналогии со свойствами изученных; 
· структурировать изученный материал и химическую информацию, полученную из других источников.
2. В ценностно – ориентационной сфере: 
· анализировать и оценивать последствия для окружающей среды бытовой и производственной деятельности человека, связанной с переработкой веществ.
3. В трудовой сфере: 
· проводить химический эксперимент.
4. В сфере безопасности жизнедеятельности: 
оказывать первую помощь при отравлениях, ожогах и других травмах, связанных с веществами и лабораторным оборудованием.
II. КОМПЛЕКС ОРГАНИЗАЦИОННО-ПЕДАГОГИЧЕСКИХ УСЛОВИЙ
Календарный учебный график
Календарный учебный график программы «Химия для любознательных» представлен в разделе «Приложения» (приложение 1)
2.1. Условия реализации программы
Материально-техническое оснащение
· Хорошо освещенный и проветриваемый кабинет, наличие инструкций по технике безопасности при работе с документами.
· Оборудование: столы и стулья для занятий.
· Мультимедийное оборудование.
Оборудование и инструменты для проведения практической деятельности.- кабинет химии, химическая лаборатория,виртуальная лаборатория.
Кадровое обеспечение
Педагог дополнительного образования, имеющий знания по химии.
2.2. Методическое обеспечение
Условия, необходимые для успешной реализации программы
Соблюдение следующих принципов:
Индивидуальный и дифференцированный подход с учётом возрастных и типологических особенностей.  
От простого к сложному.
Общение с ребёнком начинается с установления психологического контакта.  
Педагог создает условия психоэмоциональной комфортности, предоставляет свободу высказываний.  
Перед выполнением задания необходимо четко формулировать задачу, чтобы ребенок мог представить, что и как ему выполнять.  
В случае возникновения трудностей оказывается разная степень помощи вплоть до совместного выполнения действий с подростком.  
Педагог и обучающийся находятся в состоянии сотрудничества: совместно ставят задачи данного занятия, дают оценку выполненной работе.  
Темп и скорость работы выбирает сам ребёнок. 
Занятия должны вызывать у ребенка интерес.
Нельзя допускать скуки и переутомления.
Только после того как обучающийся выполнит задание правильно, можно переходить к следующему.
2.3. Формы аттестации
Результативность программы отслеживается с помощью наблюдения в ходе занятий, оценки качества практических работ, представленных по итогам занятий.
Итоги подводятся два раза в год при проведении промежуточной аттестации: 
1) в декабре;
2)  в мае.
 Форма проведения аттестаций – создание индивидуальных и групповых проектов.
2.4. Диагностический инструментарий (оценочные материалы)
Система отслеживания и оценивания результатов обучения школьников проходит через участие их в беседах по разным темам, участие в научно – исследовательских конференциях и конкурсах исследовательских работ, реализацию исследовательских проектов. Все обучающиеся в течение посещения занятий выбирают тему исследования и выполняют исследовательскую работу, которая представляется на итоговой конференции. При этом возможно выполнение творческого отчёта как индивидуально, так и в группе из 3-4 человек.
2.5. Рабочие программы учебных курсов, дисциплин, модулей
Модуль 1: «Химическая лаборатория»
1. Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности. Правила безопасной работы в кабинете химии, изучение правил техники безопасности и оказания первой помощи, использование противопожарных средств защиты. Игра по технике безопасности.  
2. Знакомство с лабораторным оборудованием. Ознакомление учащихся с классификацией и требованиями, предъявляемыми к хранению лабораторного оборудования, изучение технических средств обучения, предметов лабораторного оборудования. Техника демонстрации опытов (на примерах одного - двух занимательных опытов).
Практическая работа. Ознакомление с техникой выполнения общих практических операций наливание жидкостей, перемешивание и растворение твердых веществ в воде.
3. Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории. Знакомство с различными видами классификаций химических реактивов и правилами хранения их в лаборатории
Практическая работа. Составление таблиц, отражающих классификацию веществ, изготовление этикеток неорганических веществ, составление списка реактивов, несовместимых для хранения.
4. Нагревательные приборы и пользование ими. Знакомство с правилами пользования нагревательных приборов: плитки, спиртовки, газовой горелки, водяной бани, сушильного шкафа. Нагревание и прокаливание. 
Практическая работа. Использование нагревательных приборов. Изготовление спиртовки из подручного материала.
5. Взвешивание, фильтрование и перегонка. Ознакомление учащихся с приемами взвешивания и фильтрования, изучение процессов перегонки. Очистка веществ от примесей 
Практическая работа.
Изготовление простейших фильтров из подручных средств. Разделение неоднородных смесей.
Перегонка воды.
6. Выпаривание и кристаллизация 
Практическая работа. Выделение растворённых веществ методом выпаривания и кристаллизации на примере раствора поваренной соли. 
7. Основные приемы работы с твердыми, жидкими, газообразными веществами. Лабораторные способы получения неорганических веществ. 
Демонстрация фильма.
Практическая работа. Опыты, иллюстрирующие основные приёмы работы с твердыми, жидкими и газообразными веществами.
Практическая работа. Получение неорганических веществ в химической лаборатории Получение сульфата меди из меди, хлорида цинка из цинка.
Наглядные пособия, схемы, таблицы, плакаты.
8. Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту. Ознакомление учащихся с процессом растворения веществ. Насыщенные и пересыщенные растворы. Приготовление растворов и использование их в жизни. 
Практическая работа. Приготовление растворов веществ с определённой концентрацией растворённого вещества. Получение насыщенных и пересыщенных растворов, составление и использование графиков растворимости.
9. Кристаллогидраты. Кристаллическое состояние. Свойства кристаллов, строение и рост кристаллов. 
Практическая работа. Получение кристаллов солей из водных растворов методом медленного испарения и постепенного понижения температуры раствора (хлорид натрия, медный купорос, алюмокалиевые квасцы).
Домашние опыты по выращиванию кристаллов хлорида натрия, сахара.
10-12. Выращивание сада из кристаллов.Занимательные опыты по теме: Химические реакции вокруг нас. 
Показ демонстрационных опытов.
“Вулкан” на столе,
“Зелёный огонь”, 
“Вода-катализатор”,
«Звездный дождь» 
Разноцветное пламя
Вода зажигает бумагу
Модуль 2. «Логика»
13-14. Решение нестандартных задач
15-16.Решение олимпиад школьного, муниципального тура Всероссийской олимпиады по химии.
17-18.  Проведение дидактических игр 
Проведение конкурсов и дидактических игр:
кто внимательнее 
кто быстрее и лучше
узнай вещество
узнай явление 
Модуль 3. «Прикладная химия»
19-20. Химия в быту. Ознакомление учащихся с видами бытовых химикатов. Разновидности моющих средств. Использование химических материалов для ремонта квартир. 
Практическая работа. Выведение пятен ржавчины, чернил, жира.
Наглядные средства: плакаты, таблицы, образцы моющих средств.
Практикум исследование «Моющие средства для посуды».
Работа с этикеткой.
Опыт 1.  Определение кислотности.
Опыт 2. Определение мылкости.
Опыт 3. Смываемость  со стакана.
Игра «Мыльные пузыри»
Конкурсы:
Кто надует самый большой пузырь,
Кто надует много маленьких пузырей
Чей пузырь долго не лопнет
Построение фигуры из пузырей
Надувание пузыря в пузыре.
21-22. Химия в природе. Сообщения учащимися о природных явлениях, сопровождающимися химическими процессами. Проведение занимательных опытов по теме «Химия в природе».
Демонстрация опытов:
      Химические водоросли
      Тёмно-серая змея.
Оригинальное яйцо 
Минеральный «хамелеон» 
23-24. Химия и человек. Чтение докладов и рефератов.
-Ваше питание и здоровье 
-Химические реакции внутри нас 
25-26. Химия и медицина. Формирование информационной культуры учащихся. Составление и чтение докладов и рефератов. 
Устный журнал на тему химия и медицина.
27-28. Белки, жиры, углеводы в питании человека.
Важнейшие компоненты пищи. Значение белков, жиров, углеводов, минеральных веществ в питании. Таблица расхода энергии при различных видах деятельности человека. (Приложение 2)
29. Витамины.
Витамины, их классификация и значение для организма человека. (Приложение 3) Источники поступления витаминов в человеческий организм. Содержание витаминов в пищевых продуктах. Антивитамины. Авитаминоз. Исследование: витамины в меню школьной столовой.  (Приложение 3).
30-31. Пищевые добавки.
Биологические пищевые добавки и их влияние на здоровье. Данное приложение используется во время всех практикумах  при работе с этикетками.
 Практикум - исследование «Чипсы».
Выступление ученика с докладом «Пагубное влияние чипсов на человека».
Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных упаковок чипсов (лучше, если дети принесут их сами). Все результаты заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет исследования.
Опыт 1. Работа с этикетками по Приложению 2.
Опыт 2. Изучение физических свойств чипсов:
ломкость,
растворение в воде,
надавливание бумажной салфеткой для определения количества жира
вкусовые качества.
Опыт 3. Горение чипсов.
Опыт 4. Проверка на наличие крахмала. Опыт проводится с помощью спиртового раствора йода. Ученики сравнивают интенсивность окрашивания.  
Опыт 5. Растворение чипсов в кислоте и щелочи.
Далее группы готовят 5 вопросов для социологического опроса учеников школы.
Практикум - исследование «Мороженое»
Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде мороженого».
Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов мороженого. Все результаты аналогично заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет исследования.
Опыт 1. Работа с этикетками поПриложению 2.
Опыт 2. Изучение физических свойств мороженого.
Учащиеся могут сами предложить эксперимент.
Опыт 3. Ксантопротеиновая реакция.
В пробирку помещают мороженое, добавляют азотную кислоту и нагревают. Появление желтого окрашивания показывает наличие белка (наличие ароматических аминокислот).
Опыт 4. Обнаружение углеводов.
В пробирку помещают мороженое, добавляют 1мл гидроксида натрия и несколько капель сульфата меди (II), перемешивают. Появление ярко-синего окрашивания свидетельствует о наличии многоатомных спиртов. Полученный раствор нагревают на спиртовке. Гидроксид меди (ΙΙ) при этом восстанавливается до оранжевого CuOH, который затем разлагается до Cu2O красного цвета. В ходе реакции может образоваться и медь («медное зеркало»).
Практикум - исследование «Шоколад»
Выступление ученика с докладом «О пользе и вреде шоколада».
Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов шоколада. Все результаты аналогично заносятся в таблицу. Определяется объект и предмет исследования.
Опыт 1. Работа с этикетками по Приложению 2.
Опыт 2. Изучение физических свойств шоколада.
Цвет, запах, вкус, ломкость, растворимость в воде
Обнаружение жиров – разминаем шоколад на бумажной салфетке, наличие жирного пятна указывает на наличие непредельных жиров.
Опыт 3. Обнаружение в шоколаде углеводов.
Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем воды. Встряхиваем содержимое пробирки несколько раз и фильтруем. Добавляем к фильтрату 1 мл едкого натра NaOH и 2-3 капли раствора сульфата меди(II) CuSO4. Встряхиваем пробирку. Появляется ярко-синее окрашивание. Такую реакцию даёт сахароза, представляющая собой многоатомный спирт.
Опыт 4. Ксантопротеиновая реакция.
Насыпаем в пробирку тёртый шоколад и приливаем 2-3 мл воды. Встряхиваем содержимое пробирки несколько раз и фильтруем. Приливаем к фильтрату, соблюдая осторожность, концентрированную азотную кислоту HNO3. Нагреваем полученную смесь. Наблюдаем жёлтое окрашивание, переходящее в оранжево-жёлтое при добавлении 25%-ного раствора аммиака. Такую реакцию дают остатки ароматических аминокислот, входящие в состав белков шоколада.
Практикум - исследование «Жевательная резинка»
Выступление учеников с докладами: «История жевательной резинки», «Жевательная резинка: беда или тренинг для зубов?».
Работа в группах.
Опыт 1. Работа с этикетками.
Опыт 2. Изучение физических свойств:
Проверка на растяжимость. Жевательную резинку необходимо хорошо разжевать, затем максимально растянуть и измерить линейкой.
Проверка на долговременность вкуса. В группе ученики одновременно начинают жевать разные жевательные резинки, и засекают время пока вкус не пройдет.
Опыт 3. Наличие красителей.
Жевательную резинку нарезают кусочками и опускают в воду. Перемешивают. При наличии красителей, вода окрашивается.
Опыт 4. Определение кислотности.
В пробирки из опыта 3 помещают универсальную индикаторную бумажку. По результатам окрашивания определяют среду.
Опыт 5. Обнаружение подсластителей.
В пробирку помещают порезанную жевательную резинку и приливают 5 мл 96 % этилового спирта. Пробирку закрывают пробкой и интенсивно встряхивают в течение 1 мин. Затем смесь фильтруют и в фильтрате определяют присутствие подсластителей (сахарозы, сорбита, ксилита, маннита), являющихся многоатомными спиртами. Для этого к раствору приливают 1 мл раствора NaOH и 1–2 капли раствора CuSO4. Смесь взбалтывают. Появляется характерное ярко-синее окрашивание (качественная реакция на многоатомные спирты).
32-33. Тайны  воды.
Самое необыкновенное вещество – вода. Вода – основа жизни. Аномалии и тайны воды. Изучение воды японским ученым МасаруЭмото: умение воды слушать музыку, добрые слова и молитвы, умение отрицательно реагировать на загрязнения, сквернословия, компьютеры и мобильные телефоны. Живая и мертвая вода. Лечимся водой.
Практикум исследование «Газированные напитки»
Выступление ученика с докладом «Влияние газированных напитков на здоровье человека».
Работа в группах. Для исследования берется не мене 3 разных видов мороженого. Все результаты аналогично заносятся в таблицу.
Опыт 1. Работа с этикетками по Приложению 2.
Опыт 2. Обнаружение сахара выпариванием.
Опыт 3. Определение кислотности.
Определяем с помощью универсальной индикаторной бумажки.
Опыт 4. Опыт с куриным мясом.
Практикум исследование «Чай»
Выступление учащихся с докладом «Полезные свойства чая»:
Опыт 1. Рассматривание чаинок.
Опыт 2. Влияние кислоты и щелочи на заваренный чай.
Практикум исследование «Молоко»
Опыт 1. Работа в группе с этикетками:
Работа с этикетками
	МОЛОКО
	ККАЛ
	ЖИРНОСТЬ
	СОСТАВ

	
	
	
	УГЛЕВОДЫ
	ЖИРЫ
	БЕЛКИ

	1. Молоко «Простаквашино»
	58 ккал
	3,2  %
	4,7 г.
	3,2 г.
	2,6 г.

	2. Молоко «Вамин»
	53 ккал
	2,5 %
	4,7 г.
	2,5 г.
	2,8 г.

	3. Молоко «Домик в деревне»
	53 ккал
	2,5 %
	4,7 г.
	2,5 г.
	2,8 г.

	4. Молоко «Вкуснеево»
	53 ккал
	2,5 %
	4,7 г.
	2,5 г.
	2,8 г.


Опыт 2. Определение вкуса молока.
Опыт 3. Определение цвета молока.
Опыт 4. Определение консистенции молока.
Опыт 5. Определение кислотности молока. Универсальным индикатором.
Опыт 6. Определение белка в молоке. Ксантопротеиновая реакция.
Опыт 7. Определение белка в молоке. Биуретовая реакция.
Опыт 8. Определение соды в молоке. Добавляем соляную кислоту.
Опыт 9. Определение крахмала в молоке. С помощью спиртового раствора йода.
34. Итоговое занятие. Представление индивидуальных и коллективных проектов.
2.7. Рабочая программа воспитания. Календарный план воспитательной работы
1. Характеристика   объединения «Химия для любознательных»
Деятельность объединения «Химия для любознательных» имеет естественно-научную направленность.
Количество обучающихся   объединения «Химия для любознательных» составляет15 человек. 
Обучающиеся   имеют возрастную категорию детей от 14 до 15 лет. 
Формы работы – индивидуальные и групповые.
2. Цель, задачи и результат воспитательной работы  
Цель воспитания –
Создание условий для духовно - нравственного воспитания учащихся и профориентационного самоопределения подростков.
Задачи воспитания 
Приобретение школьниками социальных знаний и представлений о химических технологиях, о значение химии в современном мире, различных техниках и видах искусства, использующих достижения химии, понимания их социальной значимости в повседневной жизни.
Формирование позитивного отношения школьников к базовым ценностям общества (человек, семья, Отечество, природа, мир, знания, труд, культура), уважения к духовно -нравственным ценностям в процессе комплексного освоения программы, осмысленного понимания роли и значения культуры в жизни народа, ценностного отношения к социальной реальности в целом
Результат воспитания – получение школьниками опыта самостоятельного социального действия, развитие творческого потенциала личности в процессе исследования и реализации творческих проектов – исследовательской работы.
3. Работа с коллективом обучающихся 
Проводится во время внеурочной деятельности.
4. Работа с родителями 
Информирование родителей о деятельности детского объединения.
Календарный план воспитательной работы представлен в приложении.
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ПРИЛОЖЕНИЯ
Приложение 1
Календарный учебный график
	№
	Дата
	Названиемероприятия,
события
	Кол-во часов
	Форма занятия

	
	
	Химическая лаборатория
	
	

	1
	
	Ознакомление с кабинетом химии и изучение правил техники безопасности
	1
	Групповое занятие

	2
	
	Знакомство с лабораторным оборудованием
	1
	Групповое занятие

	3
	
	Хранение материалов и реактивов в химической лаборатории.
	1
	Групповое занятие

	4
	
	Нагревательные приборы и пользование ими.
	1
	Групповое занятие

	5
	
	Взвешивание, фильтрование и перегонка
	1
	Групповое занятие

	6
	
	Выпаривание и кристаллизация
	1
	Групповое занятие

	7
	
	Основные приемы работы с твердыми, жидкими, газообразными веществами.
	1
	Групповое занятие

	8
	
	Приготовление растворов в химической лаборатории и в быту.
	1
	Групповое занятие

	9
	
	Кристаллогидраты. Выращивание сада из кристаллов.
	1
	Групповое занятие

	10-12
	
	Выращивание сада из кристаллов.
	3
	Групповое занятие

	
	
	Логика
	
	

	13-14
	
	Решение нестандартных задач
	2
	Групповое занятие

	15-16
	
	Вперед к покорению вершин олимпиад
	2
	Групповое занятие

	17-18
	
	Дидактические игры:

· кто внимательнее 
· кто быстрее и лучше 
· узнай вещество 
· узнай явление
	2
	Групповое занятие

	
	
	Прикладная химия
	
	

	19-20
	
	Химия в быту.
	2
	Групповое занятие

	21-22
	
	Химия в природе.
	2
	Групповое занятие

	23-24
	
	Химия и человек.
	2
	Групповое занятие

	25-26
	
	Химия и медицина.
	2
	Групповое занятие

	27-28
	
	Белки, жиры,  углеводы в питании человека.
	2
	Групповое занятие

	29
	
	Витамины
	1
	Групповое занятие

	30-31
	
	Пищевые добавки
	2
	Групповое занятие

	32-33
	
	Тайны  воды.
	2
	Групповое занятие

	34
	
	Итоговое занятие
	1
	Групповое занятие

	
	
	Итого:
	34
	


Приложение 2.
Расход энергии в час на различные виды деятельности человека 
	Вид деятельности
	Расход энергии (ккал)

	Повседневная активность
	

	Сон
	65

	Лежание без сна
	77

	Сидение
	100

	Стояние
	110

	Чтение про себя
	105

	Чтение вслух
	110

	Личная гигиена (одевание, умывание, чистка зубов, принятие душа и др.)
	130

	Пение
	125

	Писание
	120

	Набор текста на клавиатуре
	140

	Ходьба медленная
	200

	Ходьба быстрая
	300

	Домашняя работа
	

	Шитье, вязание, чистка, вышивание и т.п.
	120

	Ручная стирка
	250

	Мытьё посуды
	140

	Мытьё полов
	280

	Подметание полов
	120

	Глажение белья
	230

	Влажная уборка поверхностей
	130

	Работа на подворье, даче, саду, огороде
	

	Пилка дров
	480

	Столярные работы
	270

	Рубка дров
	530

	Копание, прополка, посадка, уборка снега
	340

	Активный отдых, развлечения, физкультура, спорт
	

	Игры с детьми
	240

	Танцы
	330

	Езда на велосипеде
	410

	Бег медленный
	570

	Легкие гимнастические упражнения (зарядка)
	170

	Тяжелые гимнастические упражнения (гири, штанга)
	450

	Плаванье, альпинизм
	500


	Прыжки
	550

	Катание на лыжах, коньках, роликах, скейтборде и т.п.
	600

	Тяжелая атлетика
	980

	Борьба, бокс и др. контактные виды спорта
	1100


Примечание: в таблице приведены среднестатистические данные для здорового человека с массой тела = 70 кг
Источник: http://www.doverie-clinica.ru/index.php?page=686
Приложение 3.
Витамины в меню школьной столовой.
Задание.
В течение всей недели записывайте меню школьной столовой в таблицу №1.
 По таблице «Содержание витаминов в пищевых продуктах (в 100 г продукта)» определите какие витамины входят в состав данных блюд, и запишите их в столбец «Наличие витаминов».
По  таблице «Суточная потребность в витаминах» определите, соответствует ли норме количество витаминов для подростка.
Таблица №1
4. Результаты перенесите в программу  Excel и покажите в виде диаграммы.
	День недели
	Блюда
	Масса блюда
	Наличие витаминов
	Соответствие дневной норме

	Понедельник
	1.
	
	
	

	
	2.
	
	
	

	
	3.
	
	
	

	
	4.
	
	
	

	
	и т.д.
	
	
	

	Вторник
	1.
	
	
	

	
	2
	
	
	

	
	3
	
	
	

	
	4.
	
	
	

	И т.д.
	
	
	
	


Приложение 4
Календарный план воспитательной работы
	№ п/п
	Название мероприятия,
события
	Цель
	Краткое
содержание
	Форма проведения
	Сроки проведения
	Ответственные

	1
	Вводное занятие «Химия вокруг нас»
	формирование интереса к научно-исследовательской и социальной активности
	знакомство,
обсуждение
вариантов работы на занятиях, ожидаемых результатов от курса 
	круглый стол
	перед первым учебным занятием
	педагог

	2
	Турнир химиков
	создавать условия для научной самореализации
	Коллективное выполнение практических заданий. Исследование свойств веществ, используемых для приготовления пищи.
	практикум
	3 четверть
	педагог

	3
	Защита итогового проекта
	создавать и закреплять ситуации успеха

	демонстрация исследовательских результатов
	 конференция 
	итоговое занятие
	педагог


